
Zajednica Talijana Pula
Comunità degli Italiani di Pola

10.10.2025.

NASTAVNI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ISTARSKE ŽUPANIJE
ISTITUTO FORMATIVO DI SANITÀ PUBBLICA DELLA REGIONE ISTRIANA

Dani otvorenih vrata 
EU projekata: 

Interreg Slovenija-Hrvatska
Obalne priče

Dani otvorenih vrata 
EU projekata: 

Interreg Slovenija-Hrvatska
Obalne priče

https://www.google.com/viewer/place?sca_esv=71611abca5e5e6db&biw=1429&bih=875&output=search&mid=/g/1tcw7034&sa=X&ved=2ahUKEwi7uNir96mLAxV-wQIHHVI6KuUQ8G0oAHoECDQQAQ
https://www.google.com/viewer/place?sca_esv=71611abca5e5e6db&biw=1429&bih=875&output=search&mid=/g/1tcw7034&sa=X&ved=2ahUKEwi7uNir96mLAxV-wQIHHVI6KuUQ8G0oAHoECDQQAQ


PROGRAMPROGRAM
09:30-10:00 Okupljanje i registracija sudionika

Otvaranje skupa i pozdravni govori 10:00-10:15

10:15-10:30 Predstavljanje projekta Interreg Obalne priče 

10:30-11:00 Brošura “Prehrana i hidracija kod osoba starije životne dobi”

11:00-11:15 7 minuta za zdravlje

11:30-12:30 Okugli stol 
“Pravilna prehrana i tjelesna aktivnost kod starijih osoba”

1.  Dom za starije i nemoćne osobe Poreč
2. Obalni dom upokojencev Koper - Casa costiera 
    del pensionato Capodistria
3. Nastavni zavod za javno zdravstvo Istarske županije, 
    Savjetovalište za prehranu 

11:15-11:30 Pauza i kratko druženje sudionika
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